
DICOPHOBIE Peur des dictionnaires 

Souvent la peur de l’ignorant, l’inculte, l’illettré et le non instruit. 

Phobie non spécifique, non classifiée en tant que trouble anxieux défini dans le DSM-5. 

Qui sont les éditeurs principaux de dictionnaires de français en 2026 

Larousse. 
Le Robert. 
Hachette Livre. 
Oxford University Press. 
Garnier. 
 
Quelle est la différence entre un analphabète et un illettré ? 

On parle d'analphabétisme pour une personne qui n'a pas appris à lire et à écrire, qui n'est 
jamais allée à l'école. On parle d'illettrisme pour une personne qui ne maîtrise pas la lecture, 
l'écriture, le calcul, le numérique, après avoir été scolarisée en français. 

Comment définir l'illettrisme ? 

L'analphabétisme est la situation d'une personne qui ne sait ni lire ni écrire. L'illettrisme est la 
situation d'une personne qui, ayant appris à lire et à écrire, en a complètement perdu la 
pratique. 

Est-ce que l'illettrisme est un handicap ? 

L'illettrisme n'étant pas considéré comme un handicap, leurs difficultés restent inconnues, ce 
qui conduit également à la création d'un tabou et donc d'intériorisation du problème. 

Quel est un meilleur mot pour désigner une personne illettrée ? 

Parmi les synonymes courants d'illettré, on trouve ignorant, inculte, illettré et non instruit. 
Bien que tous ces mots signifient « absence de connaissances », il s'applique à une incapacité 
absolue ou relative de lire et d'écrire. 


